
Consulte la Información de seguridad importante adicional a lo largo de este documento, 
así como la Información de prescripción completa y Guía del medicamento de UPLIZNA.

NMOSD, trastorno del espectro 
de la neuromielitis óptica.

Esther
comenzó el tratamiento con 
UPLIZNA en 2021 Paciente real 
compensada por su tiempo.

¿Qué es UPLIZNA® (inebilizumab-cdon)?
UPLIZNA es un medicamento de venta con receta que se utiliza para tratar a adultos con: 
trastorno del espectro de la neuromielitis óptica (NMOSD) con anticuerpos anti-acuaporina-4 
(AQP4) positivos; enfermedad relacionada con inmunoglobulina G4 (IgG4-RD); miastenia gravis 
generalizada (gMG) con anticuerpos anti-receptor de acetilcolina (AChR) o anti-tirosina quinasa 
muscular específica (MuSK) positivos. Se desconoce si UPLIZNA es seguro o eficaz en niños. 

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
¿Quién no debe recibir UPLIZNA?
No debe recibir UPLIZNA si tiene:  

- una reacción potencialmente mortal a la infusión de UPLIZNA.
- una infección activa por el virus de la hepatitis B.
- tuberculosis activa o inactiva no tratada (latente).

ENFRENTE el NMOSD 
con UPLIZNA

Para pacientes adultos con trastorno del espectro 
de la neuromielitis óptica (NMOSD) con anticuerpos 
anti-acuaporina-4 (AQP4) positivos.

» Reducción de ataques con UPLIZNA

» Esquema de dosificación de dos veces al año*

» Apoyo y recursos financieros

¿QUÉ HAY EN EL INTERIOR?

*�Una infusión cada 6 meses después de 
2 infusiones iniciales con 2 semanas de diferencia.



El NMOSD es causado por una inflamación en el sistema 
nervioso central (SNC), que incluye

Los síntomas del NMOSD pueden causar discapacidades graves, incluidos los siguientes:

Problemas físicos causados por el NMOSD que cambian la vida

Pérdida del control 
de la vejiga y del 

intestino

Dolor en todo 
el cuerpo

Dificultad para caminar 
que puede convertirse 

en parálisis

Problemas de 
visión que pueden 

convertirse en ceguera

La médula 
espinal

El tronco  
encefálico

El nervio 
óptico
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En un sistema inmunitario sano, las células B ayudan a eliminar bacterias 
y virus, como los del resfriado o la gripe. En el NMOSD, las células B hacen 
que el sistema inmunitario sea hiperactivo, lo cual produce inflamación y 
ataques de NMOSD.

Función de las células B

El trastorno del espectro de la neuromielitis óptica 
(NMOSD) es una enfermedad rara y crónica

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (continúa)
¿Cuál es la información más importante que debo saber sobre UPLIZNA?
UPLIZNA puede causar efectos secundarios graves, que incluyen: 
Reacciones a la infusión. UPLIZNA puede causar reacciones a la infusión, incluida la anafilaxia,  
que pueden ser graves o requerir hospitalización. Se le monitoreará durante la infusión y durante al menos  
1 hora después de cada infusión de UPLIZNA para detectar signos y síntomas de una reacción a la infusión. 
Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si presenta alguno de estos síntomas:

• dolor de cabeza • somnolencia • fiebre • erupción cutánea
• náuseas • dificultad para respirar • dolores musculares • palpitaciones

Si desarrolla una reacción a la infusión, es posible que su proveedor de atención médica deba 
detener o reducir la velocidad de la infusión y tratar los síntomas.
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El NMOSD se observa con mayor frecuencia en ciertos grupos

Si bien actualmente no existe cura para el NMOSD,  
se puede controlar con el uso continuo de un tratamiento 
aprobado por la FDA para ayudar a reducir los ataques.

Poco frecuente 

Aproximadamente 22,000 
personas en los EE. UU.  

viven con NMOSD

Aproximadamente los  
40 años 

es la edad media de inicio,  
pero puede aparecer a 

cualquier edad

9 de cada 10  
personas con NMOSD 

son mujeres

2 veces mayor 

en las personas de ascendencia 
africana y asiática frente a las de 

ascendencia blanca
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Consulte la Información de seguridad importante adicional a lo largo de este documento,  
así como la Información de prescripción completa y Guía del medicamento de UPLIZNA.

Betsy 
diagnosticada con NMOSD en 2019  
Paciente real compensada por su 
tiempo.



Esther  
en tratamiento con UPLIZNA 
desde el 2021 Paciente real 
compensada por su tiempo.
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UPLIZNA es el único medicamento dirigido a las células B aprobado por la 
FDA para adultos con anticuerpos anti-acuaporina-4 (AQP4) positivos.

Si bien se desconoce el mecanismo de acción exacto de UPLIZNA en el NMOSD, se cree 
que ataca y destruye las células B a medida que crecen, lo que impide que produzcan 
autoanticuerpos dañinos llamados AQP4-IgG que provocan ataques y daños.

UPLIZNA ataca y agota 
las células B

La reducción de las células B dañinas es 
una consideración importante. Escanee el 
código para obtener información sobre otros 
factores que se deben considerar.

Secreta
AQP4-IgG Y YYY

CICLO
DE VIDA
DE UNA
CÉLULA B

Las células B son atacadas por UPLIZNA
inebilizumab-cdon
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La diferencia de UPLIZNA

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional a lo largo de este documento, así como 
la Información de prescripción completa y Guía del 
medicamento de UPLIZNA.

Eficacia comprobada 2 infusiones al año*

veces

Perfil de seguridad establecido

EI estudio más grande de 
pacientes con  

NMOSD con un perfil de 
seguridad establecido.

UPLIZNA puede causar efectos 
secundarios graves. 
Los efectos secundarios más 
frecuentes incluyen la infección 
del tracto urinario y el dolor 
articular.

El ÚNICO tratamiento 
para el NMOSD aprobado 

por la FDA con 2 dosis  
al año*

*�Una infusión cada 6 meses 
después de 2 infusiones 
iniciales con 2 semanas de 
diferencia.

Se demostró que reduce 
el riesgo de ataques 
y hospitalizaciones 
relacionadas con el 

NMOSD†

†�Reducción relativa del 77% en 
ataques. En un estudio, el 11% de 
161 pacientes tratados con 
UPLIZNA tuvieron un ataque hasta 
la semana 28 frente al 42% de  
52 pacientes tratados con placebo. 
Los pacientes que tomaron 
UPLIZNA tuvieron una tasa de 
hospitalización anual de 0.11 
frente a 0.5 en pacientes tratados 
con placebo.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (continúa)
¿Cuál es la información más importante que debo saber sobre UPLIZNA? (continúa)
Infecciones. Durante el tratamiento con UPLIZNA se pueden producir infecciones. Informe de inmediato a 
su proveedor de atención médica si tiene una infección o presenta cualquiera de estos síntomas:

• �Tomar UPLIZNA antes o después de otros medicamentos que debilitan el sistema inmunológico 
puede aumentar el riesgo de contraer infecciones.

• �Reactivación del virus de la hepatitis B (VHB). Antes de iniciar el tratamiento con UPLIZNA,  
su proveedor de atención médica le hará análisis de sangre para comprobar si está infectado por el virus 
de la hepatitis B. Si alguna vez ha tenido una infección por el virus de la hepatitis B, este virus puede 
activarse de nuevo durante o después del tratamiento con UPLIZNA. La reactivación del virus de la 
hepatitis B puede causar problemas hepáticos graves, como insuficiencia hepática o la muerte.  
Su proveedor de atención médica le hará seguimiento para saber si tiene riesgo de reactivación del virus 
de la hepatitis B durante el tratamiento y después de dejar de recibir UPLIZNA. 

• dolor al orinar u orina frecuente 	 • congestión nasal, secreción nasal, dolor de 
garganta, fiebre, escalofríos, tos, dolores corporales



10DE CADA77%

(n = 161 pacientes tratados con UPLIZNA; n = 52 pacientes tratados con placebo).

En el estudio, se demostró que 
UPLIZNA es un tratamiento eficaz.

78%
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Se ha demostrado que UPLIZNA reduce los 
ataques de NMOSD
UPLIZNA se estudió durante más de 4 años en el ensayo clínico más grande sobre el NMOSD. 
El estudio N-MOmentum de 28 semanas incluyó a más de 200 pacientes de 25 países.

Desde que comencé a tomar 
UPLIZNA, no he tenido 
ninguna recaída.  
Es una bendición.

Panga 
Paciente real tratada con UPLIZNA 
compensada por su tiempo.

pacientes no presentaron 
ataques 

a las 28 semanas 
en comparación con 

aproximadamente 6 de cada 
10 de los que recibieron 

placebo.

de reducción en el riesgo de 
hospitalizaciones anuales 

Los pacientes que recibieron UPLIZNA 
tuvieron una tasa de hospitalización 
anual de aproximadamente 0.11 en 
comparación con aproximadamente 

0.50 para los pacientes que recibieron 
placebo.

de reducción relativa  
en ataques  

El 11% de los pacientes 
tratados con UPLIZNA 

sufrieron un ataque durante 
las primeras 28 semanas 

frente al 42% de los tratados 
con placebo.

~ 9



7

UPLIZNA tiene un perfil de seguridad 
establecido

Los efectos secundarios más frecuentes de UPLIZNA en el estudio clínico 
de NMOSD fueron:

  �Infección del tracto urinario (11%)	

  �Dolor articular (10%)

UPLIZNA también está aprobado para 
otras dos enfermedades raras

UPLIZNA es un medicamento de venta con receta que se utiliza para tratar a 
adultos con:

•	 Miastenia gravis generalizada (gMG) con anticuerpos anti-receptor de 
acetilcolina (AChR) o anti-tirosina quinasa muscular específica (MuSK) 
positivos.

•	 Enfermedad relacionada con la inmunoglobulina G4 (IgG4-RD)

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional a lo largo de este documento, así como 
la Información de prescripción completa y Guía del 
medicamento de UPLIZNA.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (continúa)
¿Cuál es la información más importante que debo saber sobre UPLIZNA? (continúa)
• �Leucoencefalopatía multifocal progresiva (PML). La PML puede ocurrir con UPLIZNA. La PML es una 

infección cerebral poco frecuente que provoca la muerte o una discapacidad grave. Los síntomas de la 
PML pueden empeorar en cuestión de días o semanas. Llame de inmediato a su proveedor de atención 
médica si presenta alguno de estos síntomas:

• �Tuberculosis (TB). La TB es causada por una infección en los pulmones. Antes de iniciar el tratamiento 
con UPLIZNA, su proveedor de atención médica comprobará si corre el riesgo de contraer TB o si alguna 
vez la ha padecido.

- ��debilidad en un lado del 
cuerpo

- �pérdida de coordinación en 
brazos y piernas

- �cambios en  
la visión

- �cambios en el pensamiento 
o la memoria

- �confusión
- �cambios en su 

personalidad



Tratamiento dos veces al año que se 
ajusta a su estilo de vida
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Cada infusión dura aproximadamente 
90 minutos

Mes 2 Mes 3 Mes 5Mes 4Mes 1 Mes 6

Día 1 Día 15

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (continúa)
¿Cuál es la información más importante que debo saber sobre UPLIZNA? (continúa)
• �Vacunas. Ciertas vacunas, llamadas vacunas “vivas” o “vivas atenuadas”, no se recomiendan en 

personas que reciben UPLIZNA. Hable con su proveedor de atención médica antes de vacunarse. 
Si tiene un bebé y recibió UPLIZNA durante el embarazo, es importante que informe al proveedor de 
atención médica de su bebé sobre el uso de UPLIZNA para que pueda decidir cuándo su bebé debe 
recibir alguna vacuna.

Antes de recibir UPLIZNA, informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones 
médicas, incluso si: 

- �tiene o cree que tiene una infección.
- �ha tomado alguna vez, toma actualmente o planea tomar medicamentos que afectan su sistema 

inmunitario u otros tratamientos para NMOSD, IgG4-RD o gMG. Estos medicamentos pueden 
aumentar el riesgo de contraer una infección.

- tiene o ha tenido alguna vez hepatitis B o es portador del virus de la hepatitis B.
- tiene o ha tenido alguna vez tuberculosis.
- �ha recibido una vacuna recientemente o tiene programado recibir alguna vacuna. 

Debe recibir todas las vacunas necesarias al menos 4 semanas antes de iniciar el tratamiento 
con UPLIZNA.

Solo 2 dosis de UPLIZNA por año (después de 2 
dosis iniciales), con un intervalo de 6 meses entre 
tratamientos.

veces

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional a lo largo de este documento, así como 
la Información de prescripción completa y Guía del 
medicamento de UPLIZNA.

DOSIFICACIÓN INICIAL 
en el Día 1 y Día 15

DOSIS DE MANTENIMIENTO 
CADA 6 MESES 
(desde la primera dosis)



Asumir un papel activo en su salud puede ayudarle a 
sentirse empoderado. Escanee el código para obtener 
recursos útiles.

Trabaje en equipo con 
su médico

Puedo hacer más de las cosas 
que me gustan y el esquema 
de dosificación se ajusta bien a 
mi estilo de vida

Esther  
en tratamiento con UPLIZNA 
desde el 2021  
Paciente real compensada por su 
tiempo.
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Vaya preparado 

Investigue sobre los 
tratamientos para el 

NMOSD y prepare una 
lista de preguntas

Hágale seguimiento a 
sus síntomas 

Realice el seguimiento 
de sus síntomas y 

cuente cómo el NMOSD 
afecta su vida diaria

Describa sus objetivos 
de tratamiento 

Hable sobre los factores 
que son más importantes 
para usted y establezcan 

objetivos juntos

Mantenga un diálogo 
honesto 

Sea honesto acerca de 
cómo se siente y cómo 

el NMOSD afecta su 
vida diaria

Si experimenta una mayor actividad de la enfermedad o problemas con su medicamento 
actual, puede ser el momento de hablar con su médico sobre las opciones de tratamiento. 
Siga estos consejos para aprovechar al máximo su cita.
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Regístrese para recibir correos electrónicos y recibir las últimas noticias 
de NMOSD y UPLIZNA en su bandeja de entrada. 
Visite UPLIZNA.com/NMOSD para registrarse.

Escanee el código para registrarse en un evento 
virtual en vivo con un especialista en NMOSD y un 
paciente real.

¿Se le recetó UPLIZNA? Hable con un mentor de NMOSD. Los mentores se 
ofrecen como voluntarios para hablar individualmente con las personas, 
compartir su experiencia en UPLIZNA y responder preguntas no médicas 
en un espacio seguro.

¿Desea más información? Únase a un evento virtual. Recibirá más 
información sobre NMOSD y UPLIZNA de un profesional de la salud, 
conocerá a un paciente real, y le contarán sobre los recursos de apoyo.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (continúa)
Antes de recibir UPLIZNA, informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones 
médicas, incluso si: (continúa)	

- �está embarazada o tiene intención de quedar embarazada. Se desconoce si UPLIZNA puede 
dañar al feto. Las mujeres deben utilizar métodos anticonceptivos durante el tratamiento con 
UPLIZNA y durante los 6 meses posteriores a la última infusión de UPLIZNA.

- �está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce si UPLIZNA pasa a la leche materna. Hable con 
su proveedor de atención médica sobre la mejor manera de alimentar a su bebé si recibe UPLIZNA. 

Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los 
medicamentos de venta con o sin receta, las vitaminas y los suplementos a base de hierbas. 
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de UPLIZNA?
UPLIZNA puede causar efectos secundarios graves, que incluyen: 
• �recuentos bajo de células sanguíneas. UPLIZNA puede causar una disminución de algunos tipos de 

células sanguíneas. Su proveedor de atención médica le hará análisis de sangre para comprobar el 
recuento de células sanguíneas.

Recursos y apoyo
Usted no está solo. Entendemos la importancia de obtener apoyo en cada 
etapa de su experiencia con NMOSD. Estos recursos pueden ayudar.
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Otros servicios 
de apoyo al 

paciente

Próximas citas

Opción 2

 
Si tiene una receta para UPLIZNA, 
llame al 1-833-842-8477 para 
establecer contacto. Un PAL le 
ayudará a explorar las opciones 
de inscripción.

Amgen By Your Side es un programa de apoyo para pacientes diseñado 
para pacientes como usted, pacientes a quienes se les recetó UPLIZNA. 
Una vez que se complete su inscripción en Amgen By Your Side, se le 
asignará un enlace de acceso para pacientes (PAL) dedicado.  

El PAL es un socio de apoyo dedicado que ayuda a investigar, explicar 
y educarlo sobre los pasos de su experiencia de tratamiento, incluida 
información sobre:

Seguro Opciones de apoyo 
financiero

Cómo inscribirse

Una vez que usted y su médico decidan que UPLIZNA es 
adecuado para usted, puede inscribirse en Amgen By Your Side. La 
inscripción no tiene ningún costo y puede hacerlo de dos maneras:

Opción 1

Inscribirse a través del consultorio 
de su médico. Ellos pueden 
iniciar el proceso de inscripción 
en AmgenByYourSide.com 
y enviarla en su nombre. Se 
necesitará su consentimiento para 
completar la inscripción. 

El apoyo personalizado se encuentra  
disponible a través de Amgen By Your Side

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional a lo largo de este documento, así como 
la Información de prescripción completa y Guía del 
medicamento de UPLIZNA adjuntas.
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Descubra por qué los pacientes eligen UPLIZNA 
Escanee el código para ver cómo UPLIZNA ha marcado 
la diferencia en las vidas de los pacientes.

La diferencia de UPLIZNA

Para pacientes adultos con trastorno del espectro 
de la neuromielitis óptica (NMOSD) con anticuerpos 
anti-acuaporina-4 (AQP4) positivos.

Eficacia comprobada 2 infusiones al año*

veces

Consulte la Información de seguridad importante adicional a lo largo de 
este documento, así como la Información de prescripción completa y 
Guía del medicamento de UPLIZNA.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (continúa)
UPLIZNA puede causar efectos secundarios graves, que incluyen: (continúa)
Los efectos secundarios más frecuentes incluyen: infección del tracto urinario y dolor articular en 
pacientes con NMOSD; infección del tracto urinario y recuento bajo de glóbulos blancos en pacientes 
con IgG4-RD; dolor de cabeza y reacción relacionada con la infusión en pacientes con gMG. Estos no 
son todos los posibles efectos secundarios de UPLIZNA.
Consulte a su médico sobre los efectos secundarios. Puede informar los efectos secundarios a  
la FDA al 1-800-FDA-1088.

EI estudio más grande de 
pacientes con  

NMOSD con un perfil de 
seguridad establecido.

UPLIZNA puede causar efectos 
secundarios graves. 
Los efectos secundarios más 
frecuentes incluyen la infección 
del tracto urinario y el dolor 
articular.

El ÚNICO tratamiento 
para el NMOSD aprobado 

por la FDA con 2 dosis  
al año*

*�Una infusión cada 6 meses 
después de 2 infusiones 
iniciales con 2 semanas de 
diferencia.

Se demostró que reduce 
el riesgo de ataques 
y hospitalizaciones 
relacionadas con el 

NMOSD†

†�Reducción relativa del 77% en 
ataques. En un estudio, el 11% de 
161 pacientes tratados con 
UPLIZNA tuvieron un ataque hasta 
la semana 28 frente al 42% de  
52 pacientes tratados con placebo. 
Los pacientes que tomaron 
UPLIZNA tuvieron una tasa de 
hospitalización anual de 0.11 
frente a 0.5 en pacientes tratados 
con placebo.

Perfil de seguridad establecido
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